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10 ans aprés le premier congrés “Corps et Psychiatrie” l'association “Corps et
psyché” revient avec ce nouveau congrés sur la question des “médiations
corporelles thérapeutiques” pour visiter de nouveau les enjeux du recours aux
médiations corporelles, leurs déclinaisons a travers les différentes techniques
et dispositifs, leurs indications, leur efficace, leurs ressorts thérapeutiques.
Déclinées dans nombre d'institutions par le biais de dispositifs et d'expériences
d'une grande variété, les “médiations corporelles thérapeutiques”
constituent en effet un appui précieux dans l'accompagnement des diverses
formes de souffrances du sujet a tous les ages de la vie. Mais, s'il est
empiriquement pertinent et si son utilisation est en croissance exponentielle
depuis plusieurs décennies, ce recours au corporel et a la mobilisation du lien
corps/psyché dans le soin s'avére selon nous insuffisamment théorisé et mérite
un approfondissement.

Ce 10° congres sera l'occasion d'interroger ce laboratoire singulier des médiations
corporelles thérapeutiques, leurs cadres, leurs dispositifs, la position que le
thérapeute y occupe, leurs enjeux techniques, leurs indications différentielles, les
processus de changement auquel elles invitent pour préciser :

- la spécificité de ces pratiques et les opérateurs thérapeutiques singuliers
quelles convoquent a travers la déclinaison de diverses approches et
médiateurs (eau, enveloppements, musique, psychomotricité, modelage,
peinture, etc.)

- leurs indications et leur pertinence clinique et transformatrice.

Nombre de collégues de formations, d'obédiences et de techniques plurielles
viendront ici croiser leurs expériences et leurs élaborations autour de 'axe de
travail que ['Association “Corps et Psyché” ouvre réguliérement dans le champ
de la psychopathologie et des diverses modalités psychothérapeutiques.



Vendredi 14 octobre matin
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Accueil

Ouverture : Fabien JOLY
{Président de [Association "Corps et Psyche” )

Frangoise GIROMINI (Présidente d'honneur du
Congrés) - Bernard UVIER (discutant fil
rouge du congrés)

Accueil et introduction thématique
générale : Marc RODRIGUEZ

Messages corporels et médiations
thérapeutiques pour enfants

psychotiques - Anne BRUN
(Professeur de Psychopathologie et de Psychologie
clinique - Directrice du CR.PEC. - Université Lumiére

Lyon 1)

Thérapies corporelles dans des unités

de jours pour patients borderlines

José GUIMON UGARTECHEA
(Professeur et coordinateur de la section de psychiatrie

de médecine de ['université du Pays Basque -
Professeur honoraire de [Université de Genéve)

Discussion
Pause café

Le corps, le médiatif et le transitionnel :
réflexions sur les dispositifs
symbolisants dit “a2 médiations
corporelles” - Fabien JOLY

(Psychanalyste - Psychologue - Psychomatricien -
Docteur en Psychopathologie - Dijon)

Le packing comme dispositif
d'attraction consensuelle maximum

Pierre DELION (Professeur de psychiatrie de
(Enfant - CHRU Lille)

Discussion

Pause déjeuner

Vendredi

- a .

14 octobre aprés-midi

SYMPOSIUM I
Modération : Dr Jacques SERFASS (pédapsychiatre -
Bayonne) et Marc RODRIGUEZ

14h

14h20

14h40

15h
15h30

De la matiére et de la forme a la corporéité :
construire un “répertoire corporel” dans les
pathologies de l'archaique

Anne-Marie LATOUR (Psychomotricienne - Service de

pédo-psychiatrie de Libourne|

Lenfant “drapé” ...ou quand le Pack donne

forme et sens - Evelyne BACHERE
(Psychomotricienne - service de pédopsychiatrie Mont de
Marsan) & Stéphane PINCHON (psychomotricien -
service de pédopsychiatrie 104, hépital de jour

“La Pomme Bleue, Hopital Charles Perrens, Bordeoux)

La sensation vaut-elle la pensée 7 Quand le

corps devient le scénario de mise en acte

de conflits non élaborés - Dr Maité PINEIRO
(Psychiatre et pédopsychiatre - directrice médicale du CMPP
St Jean de Luz - Présidente de la Société de psychiatrie du

Pays Basque)
Discussion

Pause

SYMPOSIUM II
Modération : Dr Maité PINEIRO (société de psychiatrie du
pays basque) et Marc RODRIGUEZ

16h

16hid0

17h
17h30

Le modéle de |'activité libre d’E. Pikler : une
meédiation en “associativité motrice” dans
l'accompagnement du jeune enfant

Nicole GIRARDIER
(Psychomotricienne - enseignante LF.P. Lyon)

0 Quand les familles se mettent a l'eau...

(ou la piscine comme médiation corporelle
et médiation du lien parents/enfant)
Louise VILLETARD

(Psychomotricienne - Musicothérapeute - Présidente de
[Association des praticiens du bilan sensori-moteur A,
Bullinger - Dijon)

Médiations corporelles et artistiques dans
l'abord des troubles du comportement
alimentaire - Delphine KERHERNO
(Psychomotricienne) & Flore PERRET (Art thérapeute)
(Réseau DABANTA Bayonnie)

Discussion

Fin de la Journée



Samedi 15 octobre matin

Modération : Pr Bernard CHOUVIER

Entendre le corps du patient psychotique.
D'un essai de repérage évaluatif a une
application somatothérapique

Jean-Luc SUDRES - M. COSTES - 5. ATTAR -
Amale DADA (Université Toulouse Il Le Mirail U.FR. de
Psychologie)

Intérét des médiations corporelle et
graphique en psychosomatique et
psychopathologie de la douleur

Eliane FERRAGUT

{Responsable de ['unité de psychosomatique du CHRU de
Montpelller - Présidente de ['institut de Psychosomatigue de
Montpellier)

JiH10 Discussion

) Pause café

Corps et Psyché en musicothérapie

Edith LECOURT

(Professeur de Psychologie clinique et de Psychopathologie -
Psychologue - Psychanalyste - Musicothérapeute - Université
Paris Descartes)

La pensée du Corps et de ses techniques

Eliane ALLOUCH

(Psychanalyste - Professeur des Universités Paris Xill, ex-
professeur d'EPS-ENSEF, Parls)

Discussion

Pause déjeuner

Conditions d'annulation

Samedi 15 octobre aprés-midi

Modération : Fabien JOLY

Corps et contes. La pratique thérapeutique
du conte : une approche corporelle ?
Chantal DENIS

(éducatrice spécialisée - psychothérapeute - conteuse -
Paris) & Jean-Michel COQ (Psychologue -
Psychomotricien - Docteur en Psychologie - Maitre de
Conférences Université de Rouen)

Un corps, pour quoi faire 7 De la place du
corps dans les thérapeutiques
psychomotrices - Mare RODRIGUEZ
(Psychomotricien - Psychologue - docteur en
psychopathologie - Dax)

La téte et le corps ou les enjeux de

l'adolescence - Frangois LADAME

(Psychiatre - Psychanalyste- membre formateur de la
Societé Suisse de Psychanalyse - Ancien Professeur a la
faculté de médecine - chef des unités pour adolescents et
Jeunes adultes des Hopitaux Universitaires de Genéve)

Médiation et Création

René ROUSSILLON

(Psychanalyste SPP GLPRA - Professeur de Psychologie et
Psychopathologie clinigue - Directeur du psychopdle
Rhéne Alpes - Lyon)

6h20 Discussion générale

Synthése/Cloture
Pr Bernard CHOUVIER et Marc RODRIGUEZ

(association Corps & Psyché)

&h45 Fin du congrés

* Hors convention, avant le 25 septembre 2011 : remboursement des droits d'inscription, moins 60 euros de frais de dossier.

* Au-delz du 25 septembre 2011, aucun remboursement ne sera possible sauf en cas de force majeure justifie.

Aucun remboursement des droits d'inscription ne sera effectué pour le cas ol des conférences devraient &tre annulées ou reportées,
suite a des désistements (conférencier remplacé, etc.). Toute annulation doit étre signifiée impérativement par écrit auprés du
secrétariat. Tous les remboursements seront effectués aprés le congres.
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